
TERMO DE CIÊNCIA E COMPROMISSO

Pelo presente instrumento, eu, JULIANO, inscrito sob o CPF nº 599.999.966-98, declaro que:

1. Recebi uma cópia do Regimento Interno da empresa TREINAMENTO LTDA.

JULIANO

SAO PAULO, 09 de Março de 2026

2. Fui plenamente orientado(a) sobre as normas de pontualidade, uso de celular, respeito às hierarquias, 
normas de compliance, proteção de dados (LGPD) e uso de ferramentas tecnológicas.

3. Estou ciente de que o descumprimento de qualquer norma estabelecida no referido Regimento poderá 
ensejar a aplicação de medidas disciplinares, que variam de advertência até a demissão por justa causa, 
conforme a gravidade da falta e nos termos do Art. 482 da CLT.

4. Comprometo-me a zelar pelo bom nome da empresa e a manter uma conduta é�ca e profissional no 
exercício de minhas funções.


